7. |l ekcia

Ukazovak pravej ruky vysunte do dolného radu na pisneno -m.
Al ked sa Vam to npzno zd& nepohodl né, piste pisneno -m
ukazovakom a nezam eriajte ho napr ikl ad S prostrednikom

Wedeny prstoklad je vyskasany a osvedceny.

jmojm o jmojmojnmojmojnojm o jnmojnmojnojnojn jnj
mama mal mala mali nemal nemal a nemali mal som nemal som mal i
my sme mali, ny sne nemali, nmy sme nenerali, ny sne nerali, ny

firma, firma, firma, firma, firma, firmp, firma, firma, firm

Qdpiste nasl edovné sl ovné spojenia na jeden riadok:

do firny nmoja firm reklamy firny

k firme export firny kontrakty firiem

do firiem expert firny s kontraktam firiem

s firmam reklama firny s reklamam firiem

Ukazovak pravej vysunte do horného radu na pisnmeno -u-. |hned

po napisani vratte prst do zakl adnej pol ohy.

Juj juj jup jup jup o jupojupojupojuj juj o jujp o jup juj jujojuyj
kus pokus suma nul a koruna sud skupi na skutok dupot roku spolu

triedu ponuka puto dula kula kuj touto tuto tonuto nanuk dupol

Ukazovak Tavej ruky vysurite do dol ného radu na pismeno -v-.
Qpornym prstom je mal icek Travej ruky na pisnene -a-.

fvf fvf fvf fvf fvf fvf fvf fvf fvf fvf fvf fvf fvf fvf fvf
v tom v tonto, v tonto roku, vy, vy ste, vy ste sa, vy ste
vec, vstup, povol enie, vedom e, na vedom e, volal, videl, vek
ponuka tovaru, previerka kvality, kvantita produkcie, kvalita

ceni na, cestoval vo vlaku, vyvolalo reakciu davu, dévody, von
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starosta, vyplatili poplatky a pokuty, uverejnili cenu tovaru,

aj na podm enky na dovol enku, ruda je prvotriednej kvality,

Davat e pozor na pol ohu Vasich ruk pri pisani? Zapastie by ste
namal i opierat o ram kl avesni ce. Vyskusajte si na chrbat oboch
rak polozi £t kusky guny na gunovanie. Pri spravnej polohe ruk
pri pisani by guny nemali spadnuat. Zd4a sa Vam to smiesne? To
je dobre, na chvilku snme prerusili stereotypny tréning.

S hunorom i de vietko Irahsie.
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